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Véilkommen till katekesen i Mariakyrkan - Akersberga!
Vi ser mycket fram emot att fa folja ditt barn under den tvaariga forberedelsen fram till den
forsta heliga kommunionen varen 2028.

Att tanka pa hemma
Den viktigaste delen av katekesen sker i hemmet. Vi ber dig:

Lara barnet korstecknet, Fader var, och Var halsad Maria

« o Be aftonbon och bordsbon tillsammans

. Prata om vad tron betyder for dig med ditt barn

B Efter varje samling gor "Hemma — hos o0ss" sidan i boken Gud kommer till oss i slutet av
varje kapitel.

Nar och var?
Trosundervisningen sker varannan sondag kl. 10.30-11.45, och avslutas alltid med massa kl.
12.00.

Hostens datum 2026: 6, 20 sep, 4, 18 okt, 1, 15, 29 nov, 13 dec
@ Max 2 franvarotillfillen per termin, annars behéver barnet ga om aret.

Kyrkkaffe — Grupp 1 ansvarar 18 okt, 13 dec
Att ordna kyrkkaffe innebar:

¢ Baka & brygga kaffe
e Servera kaffe, te, saft + kakor/bullar for ca 40 personer
e Diska & stada efterat

Barn med sarskilda behov?
Informera oss garna om ditt barn har sarskilda behov. Om barnet har svart att fokusera, ber vi
att du som féralder deltar i undervisningen som stod.



Registrerad katolik?

Som foralder beh6ver du vara registrerad katolik om ditt barn ska ta emot forsta heliga
kommunion. Registreringsblanketten finner du pa forsamlingens hemsida: www.varfrukyrkan.se

Dopintyg

Om inte ditt barn ar dépt i Var Frus katolska kyrka maste du visa ett dopintyg pa ditt barn till
kyrkoherden. Gor det snarast!

Tank pa!
Kateketerna ar ideella volontarer, vi staller upp pa var fritid. Med ditt stéd kan vi tillsammans
skapa en meningsfull och karleksfull trosundervisning!

Tips for hela familjen

Lat denna tid bli en mojlighet for hela familjen att upptécka rikedomen i katolska tron!

e [ L3s en barnbibel tillsammans (finns hos Katolsk Bokhandel eller www.kpn.se)
e i@ Se kristna filmer for barn (www.kpn.se)
e 9P Gor kristet pyssel & sjung kristna sanger (se “Resurser” pa KPN)

e £, For dig som vuxen: se videoserien Sycamore (www.kpn.se/videos)

Vi kommer be for att ditt barn upptdcker att det dr dlskat av Gud och réddat av Kristi
barmhdrtighet. Vi kommer be for att ditt barn far vénner i kyrkan och att katekesen
bidrar till att hela familjen far véxa i tro, hopp och kdrlek!

Varma hdlsningar fran

R, Kyrkoherde fader Kristoffer — 0736 97 04 43
kyrkoherde@varfrukyrkan.se

Ansvarig kateket:

(N Rozy Abdulahad - 076 910 61 94
Rozyabdulahad@gmail.com
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